
Информация 

по вопросам правильного питания для 10-11 классов: 

1. Классный час на тему: «Здоровое питание!» - январь 2025 (ответственные 

Классные руководители) 

2. Классный час на тему: «Питание и экзамены» (о том, как питаться во время 

экзаменов, какие полезные продукты помогут лучше подготовиться и удачно 

сдать экзамены) – февраль 2025 (ответственные Классные руководители) 

3. Внеклассное мероприятие «Главное питание» - февраль 2025 (ответственные 

Классные руководители) 

4. Беседа с презентацией на тему: «Здоровое сбалансированное питание» - март 

2025 (ответственные Классные руководители) 


